
☎ 03-5579-8691 

   
都心の落ち着いた静かな環境にある 
完全開放型のストレスケア病院 

安全・信頼・和 
の精神医療を提供いたします。 
 
 
 
■基本方針 
 
■科学的な根拠に基づく最新・最良の治療を目指します。 
■十分な話し合いを行い、それぞれの人が満足できる 

個別的治療を提供します。 
■あたたかく家庭的な開放的精神科病院であり続けます。 
 
■病院概要 
 
名 称  公益財団法人神経研究所附属晴和病院 
英語表記    Seiwa Hospital 
所 在 地    東京都新宿区弁天町 91 番地 
許可病床  精神科 104 床 
理 事 ⾧    加藤進昌 
病 院 ⾧    小田英男 
標 榜 科    精神科、心療内科 
専門外来    発達障害、睡眠障害 
適用保険    各種健康保険、自立支援医療 

原爆医療(生保、労災除く) 
 

施設基準 ・精神病棟入院基本料 3（15 対１） 
・精神科作業療法 
・精神科ショートケア「大規模なもの」 
・精神科ショートケア「小規模なもの」 
・精神科デイケア「大規模なもの」  
 
■全館 Wi-Fi をご利用いただけます。 

  

1 番出口 2 番出口 

ホームページ 
QR コード 

 
公益財団法人神経研究所附属 

晴 和 病 院 
〒162-0851 東京都新宿区弁天町 91 番地 

 https://seiwa-hp.com/info.html 
TEL:03-5579-8691 FAX:03-5579-8610 

 

電車ご利用の場合 

・都営大江戸線  牛込柳町駅（東口出口）徒歩 6 分  
・東京メトロ東西線 早稲田駅（弁天町方面出口）徒歩 12 分 
・東京メトロ東西線 神楽坂駅（矢来町方面出口）徒歩 12 分 
 

バスご利用の場合 
・都バス白 61（新宿駅西口 - 練馬車庫） 

牛込弁天町停留所 徒歩 0 分  
・都バス橋 63（大久保駅 - 新橋駅） 

牛込柳町停留所   徒歩 5 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■診療時間 月曜～金曜 第 1・3 土曜   
9:00－17:00（※最終受付 16:30） 

■休診日 第 2・4・5 土曜と日曜・祝日・年末年始 
 
 

 
 
       
 

 
ご予約はお電話でお願いします。 公益財団法人神経研究所附属  

晴和病院 
SEIWA HOSPITAL 

当院は完全予約制になります。 
当院は 完全予約制 になります。 

予 め ご 予 約 を お 取 り く だ さ い 。 
 

ファミリーマート 

ファミリーマート 

公益財団法人 
神経研究所附属晴和病院 

1 番出口 ２番出口 



呼称 室料/税別 円 定員 広さ㎡ 設 備 
S 38,000 1 26.0 バストイレ・ミニキッチン 

Ａ-1 23,000 1 13.4 バストイレユニット・洗面 
A-2 22,000 1 17.0 シャワートイレユニット・洗面 
A-3 21,000 1 12.5～15.3 シャワートイレユニット・洗面 

B 15,000 1 11.8 トイレ・洗面台 
C-1 5,000 3 8.3/人 洗面台 
C-2 4,000 4 8.02/人 洗面台 

D － 4 7.8～8.1/人 洗面台  
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外来のご案内 
 
●メンタルヘルスケア 
・ストレスなどの心理的原因に 

よって生じる不調を抱えている 
方や脳を原因とする精神疾患の 
方を対象としています。  

・薬物療法や精神療法 
各種心理検査を 
実施しています。  

●発達障害 
・成人期の発達障害に対する専門医療を提供いたします。 
・自閉スぺクトラム症（ASD）や注意欠如多動症（ADHD）

を主な対象としています。 
・デイケアと連携し、包括的に支援します。 
●睡眠障害 
・眠れない、日中の強い眠気、朝起きられない、イビキや無

呼吸、寝言や寝ぼけなど様々な悩みに対し専門的医療を提供
いたします。  

・必要に応じ各種睡眠関連検査（終夜睡眠ポリグラフ検査、
24 時間睡眠ポリグラフ検査、反復睡眠潜時検査、覚醒維持
検査など）を実施し、正確な診断および適切な治療を行いま
す。 

●心理支援 
・医師の指示のもと、臨床心理士・公認心理師による心理支

援を実施しています。 
・各種心理検査や心理面談など、多職種と連携しながら支援

します。 
 

メンタル 
ヘルスケア 

発達障害 睡眠障害 

医療の質とサービス向上を目指します 

入院のご案内 
 
・2 階病棟と 3 階病棟で 104 床の全開放病棟です。 
・医師、看護師など多職種で協働してきめ細やかな医療を提供します。 
・木目調の床、壁、建具であたたかみのある病棟で、また３階病棟はよ

り落ち着いた雰囲気の色調でゆっくりと療養できる環境です。 
・多床室のベッド廻りは十分なスペースを確保しています。 
・個室はトイレ、浴室など各種設備を設置しております。（入院料とは

別に特別療養環境料をご負担いただくお部屋がございます。）  

外来診察室待合 外来待合ホール 

3 階病棟廊下 

2階病棟デイルーム 

3 階病棟 4 床室 D 2 階病棟 4 床室 C-2 

3階病棟デイルーム 

2 階病棟廊下 

２階病棟 ３階病棟 

だんだんテラス デイケア展示ホール 

デイケアのご案内 
 
外来診療と併せて行われる通院治療、リハビリテーション医療
の一つです。病気との付き合い方を知る、生活リズムを整え
る、対人関係に自信をつける、就労準備性を高めるなど、それ
ぞれの目的に合わせたグループプログラムを行います。また、
リワークコース、生活支援コースでは、個別支援体制を整えて
おります。 

●リワークコース 
・メンタル不調により休職中の方が復職を目指すコースです。 
・復職後はフォローアップのプログラムにも参加頂けます。 

●生活支援コース 
・調子を整えながら生活リズム改善やコミュニケーションスキ
ルの向上を図り安定した社会生活を目指すコースです。 
● 発達障害コース 

・発達障害の診断がある方を対象とした専門プログラムのコー
スです。 

・診断名や特性に応じたプログラムを用意しています。 

作業療法のご案内 
・入院患者様のリハビリテーションとして精神科作業療法を実

施しています。 
・回復段階に合わせ、休息と活動のバランスを取りながら、心

と体に働きかけていきます。 
 

発達障害検査入院パックを実施しております 
精神科医、看護師、精神保健福祉士、臨床心理士などの精神科
医療チームによって行う専門的検査入院プログラムです。生理
検査・心理検査の実施、専門医の診察、心理士との面接、デイ
ケアの見学等を入院スケジュールの中で行い、診断、今後の治
療や支援計画のご提案をいたします。 

室料円/税別 


